
La Salud en Mente:
Avanzando Juntos

Zaragoza 2018Zaragoza 2018
24 a 26 de mayo

Tenemos el placer de anunciaros las XVIII Jornadas de ANPIR que se celebrarán en Zaragoza 
del 24 al 26 de Mayo de 2018.

Las jornadas de ANPIR ya se han consolidado como referencia de en España no sólo en el 
campo de la psicología clínica sino en campo de la “Salud en Mente” en general. Ahora 
también pretendemos ser  ser una referencia a nivel internacional.

El lema de las jornadas este año es “La Salud en Mente: Avanzando juntos”.

Pretendemos que estas jornadas sean un lugar de encuentro de los principales actores de la 
psicología clínica (asociaciones científicas, clínicos ,gestores ,universidades…) y un lugar de 
encuentro de la psicología con la sociedad (afectados, familiares, tecnología, otras 
culturas…). Queremos que estén llenas de momentos de escucha recíproca entre todos 
aquellos que luchamos por una ciudadanía con más salud. Para eso necesitamos acercarnos, 
hablar de lo que nos une y avanzar juntos.

•Teresa Bobes Bascarán
•Elena Cabedo Barber
•Isabel Cuéllar Flores
•César González-Blanch Bosch
•Ana Ortín Peralta
•Amador Priede Díaz
•Olga Santesteban Echarri
•Susana Vázquez Rivera
•Gloria Bellido Zanin

* Tarifa reducida: tutores/supervisores PIR, 
desempleados, y estudiantes, con 
documentación acreditativa.

** Los que se inscriban en las jornadas se 
beneficiarán del descuento para el 
"Workshop" de Peter Fonagy que se celebrará 
el miércoles 23 de Mayo de 17h a 21h en la 
misma sede de la jornadas.

Solicitada acreditación de Formación 
Continuada.

hasta el 
15 de abril

a partir del 
16 de abril

155€ 185€

95€ 115€

105€ 125€

GENERAL

SOCIOS/AS ANPIR

REDUCIDA*

hasta el 
15 de abril

a partir del 
16 de abril

65€ 85€

45€ 60€

GENERAL

SOCIOS/AS ANPIR

hasta el 
15 de abril

a partir del 
16 de abril

115€ 140€

70€ 90€

80€ 100€

GENERAL

SOCIOS/AS ANPIR

REDUCIDA*

INSCRIPCIÓN COMPLETA**
Un taller y resto de las jornadas 

INSCRIPCIÓN TALLERES

INSCRIPCIÓN SÓLO JORNADAS 

COMUNICACIONES LIBRES Y PÓSTERS
Consulta en la web la información sobre envío de 
trabajos. 
Envío de comunicaciones a: 
comunicaciones.anpir@gmail.com 
Fecha límite de recepción: 15 de abril de 2018.

SEDE DE LAS JORNADAS:
Ibercaja Patio de la Infanta 
San Ignacio de Loyola, 16 
5008 Zaragoza

FORMAS DE PAGO
•Transferencia bancaria a: 
ES76 2100 9799 4902 0001 3812
•Inscripción a través de la web de ANPIR    
www.anpir.org
•Si tienes alguna duda con la inscripción contacta 
con: jornadasanpir2018@gmail.com

Coordinador: 
•Miguel Ángel García Gómez

•Amaya Carceller Tejedor
•Fernando Villalba Yuste
•María Alquézar Nogués
•Laura Calvera Fandos
•María Pilar Delgado Miguel
•José Antonio Aldaz Armendáriz
•Paloma Gotor Reula
•Regis Villegas

COMITÉ ORGANIZADOR

Ibercaja Patio de la Infanta 

XVIII Jornadas ANPIR INSCRIPCIONES 

XVIII JORNADAS ANPIR

COMITÉ CIENTÍFICO

COLABORA:

Gestión de hoteles y servicios de traslado 
opcionales.
Para más información contactar con:
José Martín/Verónica Martín
976980531
apoyo@anpir.org



18:00 - 18:15h. Descanso.

18:15 - 20:15h. Asamblea ANPIR.

Modera: José Antonio Aldaz.

César González -Blanch. Presidente de la Asociación Nacional de Psicólogos Clínicos y 
residentes (ANPIR).
Miguel Ángel Santed. Presidente de la Conferencia de Decanos de Psicología de las 
Universidades Españolas.
Francisco Santolaya. Presidente del Consejo General de Colegios de Psicólogos (COP). 
Elsa Maestre. Representante del colectivo de estudiantes de psicología (CEP-PIE)

jueves 24 viernes 25 sábado 26
10-14:00h Talleres*9:30h. Recogida de acreditaciones.

Taller 1: 
“Terapia metacognitiva interpersonal para 
trastornos de la personalidad: formulación 
de caso y técnicas experienciales dirigidas al 
cambio”.
Dr. Giancarlo Dimaggio. Jefe de 
Departamento del Centro di Terapia 
Metacognitiva Interpersonale Roma (Italia).

Modera: Félix Inchausti

Taller 2:
“Una masterclass para la comprensión y 
tratamiento de los problemas 
obsesivo-compulsivos”.
Dr. Paul Salkovskis. Profesor de Psicología clínica 
y Ciencias Aplicadas de la Universidad de Bath  
(Reino Unido).

Presenta: José Antonio Aldaz

17:45 - 18:15h. Descanso.

19:30 - 20:30h. Comunicaciones libres I.

Modera: Miguel Ángel García.

Modelo contextual. 
Diego Padilla. Psicólogo Clínico. Hospital de Día-CET  Pradera San Isidro. 

Modelo cognitivo-conductual. 
Ana Vallespí. Psicóloga clínica. Centro de Salud Mental Actur Sur de Zaragoza. 

Modelo sistémico. 
Pedro Bardají. Psicólogo Clínico. Profesor de  Master de Terapia Familiar. 

Modera: Fernando Villalba.

15:30-16:00h. Recogida de acreditaciones.

16:00 - 16:30h. Acto inaugural.
Pedro Santisteve. Alcalde de Zaragoza.
Sebastián Celaya. Consejero de Sanidad del Gobierno de Aragón.
Lucía Tomás. Presidenta del Colegio Oficial de Psicólogos de Aragón.
César González-Blanch. Presidente de ANPIR.
Miguel Ángel García. Coordinador XVIII Jornadas ANPIR.

Modera: Mª Pilar Delgado.

Factores comunes: en el proceso terapéutico.
Luis Botella. Profesor titular de la Facultad de Psicología de la Universidad de Ramón Llull. 
Psicólogo Clínico. 

Factores comunes: avances y desafíos.
Nelson Andrade. Doctor en Psicología. Profesor de la Universidad de Alcalá. 

9:30 - 11:00h. Mesa redonda: Terapia psicológica y Nuevas Tecnologías.

 16:30 -17:45h. Mesa redonda: Factores comunes y psicoterapia en el S.XXI.

18:15 - 19:30h.  Abordaje de un Caso Clínico desde diferentes modelos.

11:30 - 13:00h. Mesa redonda: Escuchando a familiares y afectados.

16:00 - 18:00h. Mesa Redonda: El futuro de la psicología clínica a debate.

11:00 - 11:30h. Descanso.

13:00 - 14:00h. Comunicaciones libres II.

Modera: Amaya Carceller.

Edurne Larrarte. Presidenta de Asociación Aragonesa de familiares de enfermos con trastornos 
de la conducta alimentaria: Anorexia y Bulimia (ARBADA).
Mª José Plumed. Gerente de la Asociación de Familiares de Personas con Autismo (Autismo 
Aragón). 
Juan Carlos Acín. Gerente de la Asociación de Padres de Niños con Cáncer de Aragón (ASPANOA)

Modera: Paloma Gotor.

La realidad virtual como herramienta para trabajar la empatía.
Sofía Seinfeld. Doctora en Psicología Clínica y de la Salud por la Universidad de Barcelona. 
Realiza labores de investigación en Event Lab y en el Institut d'investigacions Biomèdiques 
August Pi i Sunyer (IDIBAPS). 

Neurotecnología para intervenciones de mejora cognitiva.
Javier Mínguez. Director Científico de la compañía de neurotecnología Bitbrain. 

Retos de la investigación en psicología: la utilización de las  tecnologías de la información y 
la comunicación (TIC) en la práctica clínica.

Cristina Botella. Catedrática del Área de Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos de 
la Universidad Jaime I de Castellón. Directora de LABPSITEC. 

Modera: Laura Calvera.

14:00h.  Clausura y entrega del XIII Premio Jóvenes Investigadores.

Modera: Carmen Bailín.

9:30h - 11:00h. Mesa Redonda: Atención primaria y terapia breve.

11:30 - 12:30h. Mesa Redonda: Psicología Transcultural.

13:30 - 14:00h. Coloquio con la sala.

11:00 - 11:30h. Descanso.

12:30 - 13:30h. Conferencia de clausura.

Modera: Gloria Bellido.

Tratamientos en salud mental desde una perspectiva transcultural.
Joseba Achotegui. Secretario General reelecto de la Sección de Psiquiatría Transcultural de la 
Asociación Mundial de Psiquiatría. Profesor titular de la Universidad de Barcelona.

Psicología sin fronteras.
Guillermo Fouce. Profesor de la Universidad Complutense de Madrid (UCM). Profesor de 
Honor de la Universidad Carlos III. Presidente de Psicología sin fronteras. 

Modera: María Alquézar.

La importancia de la terapia grupal transdiagnóstica en AP: el programa MBCT y su 
implementación en el Parc Salut Mar de Barcelona.

Miguel Gárriz. Psicólogo Clínico. Parc de Salut Mar de Barcelona. 
Adecuación de la psicoterapia sistémica breve integrada en atención primaria.

Carles Barcons. Psicólogo Clínico. Hospital Sagrat Cor. Serveis en salut mental Martorell 
(Barcelona)

Presenta: Carmen Bailín.

La globalización de la salud mental: cómo la Asociación Americana de Psiquiatría (APA) y 
la industria farmacéutica vendieron una narrativa falsa de la ciencia a países de todo el 
mundo.

Robert Whitaker. Periodista de investigación. Finalista del premio Pulitzer.

TALLERES PRE-JORNADAS

JORNADAS ANPIR
*Talleres en paralelo. Inscripción a uno de ellos, independiente de las Jornadas. ·Traducción simultánea.


