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1 ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD.

Nos dedicamos a informar, orientar y ayudar, a las personas que padecen
TOC, a sus familiares y allegados, a facilitar informacion sobre el trastorno a
toda persona que la solicite, sensibilizar e informar a la opinion publica (redes
sociales, centros educativos, ayuntamientos, etc.) sobre los problemas de
identificacion, tratamiento y prevencion del TOC, luchar contra el estigma y los
prejuicios que puedan surgir en algunos colectivos, denunciando las
situaciones que de forma injustificada resulten discriminatorias para las
personas afectadas de TOC. Promover la relacion entre personas afectadas,
sus familiares y allegados, asi como la posibilidad de relacionarse en otros
entornos sociales. Estar en contacto con otras asociaciones de TOC, asi como
seguir los diferentes estudios cientificos. Estimular la investigacion y colaborar
con instituciones, entidades sanitarias y organizaciones, que se dediquen a
estudiar el TOC.

Durante el afio 2023, el Pleno del Ayuntamiento en sesidn ordinaria nos
concedio la Declaracion de Interés Ciudadano.




Como en afnos anteriores, colaboramos vy
patrocinamos el “Curso de Verano 2023”, con la Universidad de Zaragoza,
becando con un importe de 2500€ a sus participantes; fue la 4* Edicion, con el
titulo: "Salud Mental y estudiantes”.

Firmamos nuevos convenios de colaboracidon con diversos profesionales:
Clinica Aldaz&Vega, psicologa Raquel Mufioz, abogada laboralista M? José de
Prado Ortega y actualizamos el convenio con la Fundacion Entaban (Gabinete
Creze).

Contamos con dos psicologos voluntarios interesados en el Toc a los cuales
se les facilito la formacion adecuada para poder ejercer su labor de
voluntariado. Seguimos patrocinando el programa de radio Toc and Beats, el
unico programa de radio a nivel nacional relacionado con el Toc y la salud
mental. La IODF, la Fundacion Internacional del TOC con sede en EE. UU.,
nos ha incluido en su Directorio como pertenecientes a un Grupo de Ayuda
Mutua a nivel nacional. Dicho grupo de ayuda nacional fue impulsado por la
Asociacion Toc Zaragoza a la que posteriormente se unieron asociaciones de
toc de toda Espana, asi como un grupo de ayuda mutua de México: Talk Toc.

Ya desde hace tiempo formamos parte de la IOCDF y de las marchas
internacionales de “Un millén de pasos por el TOC".

Hemos pasado a formar parte de la Federacion de Salud Mental de Aragdn
(FEAFES). Hemos colaborado en distintos trabajos de fin de grado de
estudiantes de psicologia y de periodismo. Colaboramos en un curso de
formacion para el profesorado "Bienestar emocional en la infancia y la
adolescencia"” asi como en la jornada de formacion para sanitarios dentro del
proyecto “El Paciente Protagonista”.

Participamos con dos evenios en
MAYEMBER, jornadas organizadas por la Asociacion Paso a Paso Aragon y
la psicologa Maria José Ochoa dedicadas a la salud mental. En el dia
internacional de la prevencion del suicidio participamos junto a otras
asociaciones en una reivindicacion conjunta a favor de la atencion a la salud




mental. Celebramos la semana internacional del Toc, promovida por la
IOCDF a nivel internacional y participamos con dos eventos: Una marcha
senderista e iluminacién de una fuente.

Participamos en la Mesa Redonda que organizé el Hospital Miguel Servet un
afio mas, dentro del proyecto “El paciente protagonista”. Asistimos al
Programa de Formacién IPTs, posicionamiento terapéutico, liderado por la
AEMPS y DGF.

Asistencia a diferentes jornadas Yy
presentaciones: En el Centro Joaquin Roncal, el teléfono de la esperanza,
jornada “Estigma y Salud Mental”, organizada por la Catedra Estigma vy
Salud Mental de la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de
Madrid, jornada del dia de la escucha en Aragén, Encuentro Nacional de
Pacientes (online) que se celebrd en el Auditorio del Hospital Gregorio
Marafion de Madrid, en el Dia Europeo de los Derechos de los Pacientes, a la
charla “Farmacos y Genética’ que se realizé en la Universidad de San Jorge,
asistencia a la Conferencia de Estimulaciéon Magnética Transcraneal (EMT)
con el titulo: “Las posibilidades de la estimulacion eléctrica o magnética
cerebral con dispositivos extracraneales” impartida por el Dr. Calatayud,
asistencia a la Jornada FEP “El paciente en la gobernanza del SNS (Sistema
Nacional de Salud)”, jornada de la Seccion de Derecho Sanitario del ICAM
(llustre Colegio de Abogados de Madrid), asistencia a la reunion de
voluntariado Hums y a un acto celebrado en la sede del Gobierno de Aragon,
con motivo del Dia de la Salud Mental.

Asistencia a dos congresos organizados por la IOCDF, Fundacion
Internacional de Toc, también a la Conferencia Nacional de OCD Action el 7
de octubre. OCD Action es una entidad sin animo de lucro del Reino Unido.
Asistencia al congreso europeo de la salud mental, a la primera jornada en
Catalufia por el Toc y a la Jornada de presentacion del programa de
Implantacion de Buenas Practicas en Cuidados, en el Hospital Clinico




Universitario Lozano Blesa. También asistimos a la “lll Jornada Escuela de
Salud de Aragén”, gue se celebrd el 19 de octubre en el Instituto Aragones
de la Juventud y a la Jornada “Agentes de apoyo mutuo: Una experiencia
profesional”, organizada por la UNED en Tudela.

Dentro de las actividades de difusion del Toc cabe destacar que organizamos
diversas charlas: Charla informativa sobre incapacidad y discapacidad, de
farmacogenética, charla sobre el Toc Infanto-Juvenil, también impartimos
charlas en diversos centros y en todos los niveles educativos, asi como en
universidades.

Tenemos GAM (grupos de ayuda mutua para familiares y afectados), talleres
dedicados al Toc y actividades diversas para los socios.

Hemos sido entrevistados en diversos medios radiofénicos y televisivos
contribuyendo a dar a conocer el trastorno, desestigmatizarlo y luchar contra la
discriminacion.

2 BASES DE PRESENTACION DE LAS CUENTAS ANUALES:
2.1 IMAGEN FIEL

lLas cuentas anuales reflejan la imagen fiel del patrimonio, de la situacion
financiera y de los resultados de la entidad

2.2 PRINCIPIOS CONTABLES NO OBLIGATORIOS APLICADOS

No se aplica ningun principio contable no obligatorio. Se aplican los principios
contables del Plan General de Contabilidad del Real Decreto 1514/2007, de 16
de noviembre

2.3 ASPECTOS CRIiTICOS DE LA VALORACION Y ESTIMACION DE LA
INCERTIDUMBRE

No hay activos, ni pasivos que puedan variar mucho hacia el futuro proximo.
Como activo cortriente estaria la cuenta en la entidad bancaria. En el pasivo
corriente no hay nada pendiente. No hay cambios en la estimacion contable,
que afecten a este ejercicio o a los siguientes.

2.4 COMPARACION DE LA INFORMACION

| No existen causas que impidan la comparacién del ejercicio con la de ningun |




otro.

2.5 ELEMENTOS RECOGIDOS EN VARIAS PARTIDAS

No existen elementos patrimoniales registrados en dos o mas partidas del
balance.

2.6 CAMBIOS EN CRITERIOS CONTABLES

No hay cambios de criterios contables

2.7 CORRECCION DE ERRORES

No hay ajustes por correccidn de errores realizados en el gjercicio.

3 EXCEDENTE DEL EJERCICIO.

3.1 ANALISIS DE LAS PRINCIPALES PARTIDAS QUE FORMAN EL EXCEDENTE
DEL EJERCICIO

Las principales partidas del resultado son los ingresos por las cuotas de los
asociados-afectados y donaciones particulares, los gastos han sido
practicamente el pago a los profesionales que imparten los Grupos de Ayuda
Mutua, charlas sobre el toc y talleres diversos, ayudas monetarias individuales
y a entidades, pago a profesionales independientes, mantenimiento del
programa informatico, software de proteccion de datos, seguros...

3.2 INFORMACION SOBRE LA PROPUESTA DE APLICACION DEL EXCEDENTE

Base de reparto Importe

Excedente del ejercicio -55,89

Remanente

Reservas voluntarias

Otras reservas de libre
disposicidn

Total ..o, -55,89




Distribucion importe

A fondo social

A reservas especiales

A reservas voluntarias

A
A compensacidn con excedentes 155,89
futuros

Total ..o -55,89

3.3 INFORMACION SOBRE LAS LIMITACIONES PARA LA APLICACION DE LOS
EXCEDENTES DE ACUERDO CON LAS DISPOSICIONES LEGALES.
No existen limitaciones. La distribucion prevista en el reparto de los resultados

del ejercicio cumple con los requisitos y limitaciones establecidos en los
estatutos de la Sociedad y en la normativa legal.

4 NORMAS DE REGISTRO Y VALORACION.

4.1 INMOVILIZADO INTANGIBLE

No hay inmovilizado intangible

4.2 BIENES INTEGRANTES DEL PATRIMONIO HISTORICO

No hay bienes integrantes del patrimonio hisigrico

4.3 INMOVILIZADO MATERIAL

La entidad registra y valora estos elementos atendiendo a la normativa del Plan General
Contable de Entidades no lucrativas.

4.4 TERRENOS Y CONSTRUCCIONES

No hay terrenos y construcciones

4.5 PERMUTAS
No hay permutas

4.6 INSTRUMENTOS FINANCIEROS

| Activos Financieros, compuestos por los saldos deudores del Activo Corriente: |




- Cuentas de Tesoreria (Efectivo y Bancos).

4.7 EXISTENCIAS

No hay actividad comercial

4.8 TRANSACCIONES EN MONEDA EXTRANJERA

No se realizan transacciones en moneda extranjera

4.9 IMPUESTOS SOBRE BENEFICIOS

No presenta impuesto de sociedades al no estar obligada

4.10 INGRESOS Y GASTOS

Se reconocen en el momento del devengo.

4.11 PROVISIONES Y CONTINGENCIAS

No existen provisiones.

4.12 CRITERIOS EMPLEADOS PARA EL REGISTRO Y VALORACION DE LOS

GASTOS DE PERSONAL

No hay gasto de personal.

4.13 SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS

En este apartado se registran las donaciones recibidas de particulares.

414 CRITERIOS EMPLEADOS EN TRANSACCIONES ENTRE PARTES

VINCULADAS

No hay ninguna transaccién entre partes vinculadas.

5 INMOVILIZADO MATERIAL, INTANGIBLE E
INMOBILIARIAS.

INVERSIONES




5.1 ANALISIS DE MOVIMIENTOS

Denominacion | ¢.,40 nicial |  Entradas Salidas Saldo Final
del Bien

Equipos para

procesos de 679,00 679,00

informacion

Total... 679,00 679,00

5.2 AMORTIZACIONES

Denominacion | o4, jnicial | Entradas Salidas Saldo Final
del Bien

Equipos para | 84,64 169,75 254,39

procesos de

informacion
Totales 84,64 169,75 254,39

6 ACTIVOS FINANCIEROS.

Instrumentos financieros a largo plazo

Categorias Instrumentos de patrimonio | Valores representativos de deuda Créditos derivados Otros
Ejercicio Ejercicio Ejercicio T Ejercicio Ejercicio
2023 2022 2023 Ejercicio 2022 2023 2022
Activos a valor
razonable con cambios
en pérdidas y ganancias
Inversiones mantenidas 60,00 60,00




hasta vencimiento

Préstamos y partidas a
cobrar

Activos disponibles para
la venta

Derivados de cobertura

Total... 60,00 60,00
Instrumentos financieros a corto plazo
; Instrumentos de patrimonio | Valores representativos de deuda Créditos derivados Otros
Categorias
Ejercicio Ejercicio Ejercicio o Ejercicio Ejercicio
2023 2022 2023 ERmieia B 2023 2022
Activos a valor
razonable con cambios
en pérdidas y ganancias
Inversiones mantenidas
hasta vencimiento
Préstamos y partidas a
cobrar
Activos disponibles para
la venta
Derivados de cobertura
Tesoreria 1476531 | 14.653,12
Total... 14.765,31 14.653,12

7 PASIVOS FINANCIEROS

Categorias

Instrumentos financieros a corto plazo

Deudas con entidades de
credito

Obligaciones y otros valores
negociables

Derivados y otros

Ejercicio
2023

Ejercicio
2022

Ejercicio

9023 Ejercicio 2022

Ejercicio
2023

Ejercicio
2022

Débitos y partidas a
pagar

Pasivos a valor
razonable con cambios




en pérdidas y ganancias
Otros 658,83 538,10
Total... 658,83 538,10
8 FONDOS PROPIOS.
Denaminacicn Saldo Inicial Entradas Salidas Saldo Final
de la cuenta
Fondo social
Reservas
estatutarias 6.702,90 6.702,90
Excedentes de
ejercicios 7.856,08 30,40 7.886,48
anteriores
Excedente  del
ejercicio 30,40 -55,89 -30,40 -55,89
Total... 7.886,48 6.677,41 -30,40 14.533,49

9 SITUACION FISCAL.
9.1 IMPUESTOS SOBRE BENEFICIOS

No se realiza ninguna actividad econdmica y los unicos ingresos que tiene son
las cuotas de los socios que estan exentas de tributar por el impuesto sobre
sociedades al igual que las subvenciones y donativos de particulares
recibidos.

9.2 OTROS TRIBUTOS

Se recogen en este epigrafe tasas del Gobierno de Aragon.

10 INGRESOS Y GASTOS.

Partida Gastos

Ayudas monetarias y otros 5.009,97

Ayudas monetarias 5.009,97

Ayudas no monetarias

Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno

Reintegro de ayudas y asignaciones

10




Variacion de existencias de productos terminados y en curso

Aprovisionamientos 7.170,11
Consumo de bienes destinados a la actividad 7.170,11
Consumo de materias primas
Otras materias consumibles
Gastos de personal
Sueldos
Cargas sociales
Otros gastos de actividad 6.748,27
Arrendamientos
Reparaciones y conservacion 881,37
Servicios de Profesionales Independientes 1.760,88
Seguros 395,97
Servicios bancarios y similares 480,83
Publicidad, propaganda y rrpp 115,16
Suministros 522,41
Otros Servicios 1.856,34
Pérdidas de créditos derivados de la actividad
Tributos 8,52
Amortizaciones 169,75
Total 19.098,10
Partida Ingresos
Cuota de usuarios y afiliados
Cuota de usuarios 18.151,21
Cuota de afiliados
Subvenciones y donaciones 891
Ventas y otros ingresos ordinarios de la actividad mercantil
Venta de bienes
Prestacion de servicios
Trabajos realizados por la entidad para su activo
Otros ingresos de explotacion
Ingresos excepcionales 19.042,21
Total...
11 SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS.
Entidad concedente Afio de Pe(rjiodo Importe Imputado a Imputado . Total Pgndiente de
e resultados al imputado a imputar a
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concesion | aplicacién | concedido hasta resultado resultados resultados
comienzo
del ejercicio ejercicio
Totales...
Denominacién LB E :
dela cuenta Saldo Inicial Entradas Salidas Saldo Final
Subvenciones
de capital
Donaciones vy
legados de
capital
Otras
subvenciones y 891,00 891,00
donaciones
Total... 891,00 891,00
Entidad Cantidad
Donaciones de particulares 891,00
Total... 891,00

Otras explicaciones

12 ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD.

Con la entrada en vigor de la Orden INT/1089/2014, de 11 de junio, por la que se aprueba
el modelo de memoria de actividades a utilizar en los procedimientos relativos a
asociaciones de utilidad publica, la informacién a la que se refiere el presente apartado no

sera necesario cumplimentarla.

13 APLICACION DE ELEMENTOS PATRIMONIALES A FINES PROPIOS
13.1 GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL DESTINO DE RENTAS E INGRESOS
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"E(';Tc:rgﬁ'::f:'r"e‘:m recunsos | APLIGACION DE LOS RECURSOS DESTINADOS EN CUMPLLIMIENTO DE SUS
AJUSTES Psatronato} DESTINADOS
& IMPORTE
S Importe INVERSIONES) 2019 2020 2021 2022 2023 PENDIENTE
2019 6.259,45 2.728,13 8.987,58] 30,35% 2.728,13 2.728,13 2.728,13 0,00
2020 895,00 9.286,27| 10.181,27 91,21% 9.286,27 9.286,27 9.286,27 0,00
2021 6.702,90 13.516,89 20.219,78] 66,85% 13,516,839 13.516,89 13.516,89| 0,00
2022 30,40 17.383,95 17.414,35| 103,24% 17.978,31 17.978,31 17.978,31 0,00
2023 -55,89 18.493,59 18.437,70 99,38% 18.323,84 18.323,89 18.323,84| 0,00
TOTAL 13.831,86 0,00 61.408,83 75.240,69 61.833,44 61.833,44 2.728,13| 9.286,27| 13.516,89] 61.833,44| 18.323,84 0,00
13.2 RECURSOS APLICADOS EN EL EJERCICIO
RECURSOS IMPORTE
1. Gastos de las actividades desarrolladas en cumplimiento de fines (sin amortizacién ni
. . 18.323,84
correcciones por deterioro)
2. Inversiones realizadas en actividades desarrolladas en cumplimiento de fines
TOTAL RECURSOS DESTINADOS EN EL EJERCICIO (1)+(2) 18.323,84
13.3 DETALLE GASTOS DE ADMINISTRACION
DETALLE DE GASTOS DE ADMINISTRACION
CRITERIO DE
IMPUTACION
A LA
N° DE CUENTA ;:fg:L?L?E;gSCUENTA gi;‘;lc',LE SEL FUNCION DE |IMPORTE
ADMINISTRA
CION DEL
PATRIMONIO
626 8. Otros gastos dela actividad|Bancarios 480,83
™
66 14. Gastos financieros. Financieros 0,00
627 8. Otros gastos dela actividad|Publicitarios 115,16
63 8. Otros gastos dela actividad|Tributarios 8,52
Pérdidas
8. Otros gastos dela actividad|. 0,00
655 & incobrables !
17. Deterioro y resultado por |Gastos .00
678 enajenaciones y otras. excepcionales .
9. Amortizacidn del .
680/681 , . Amortizacion 169,75
inmovilizado
TOTAL GASTOS DE ADMINISTRACION.......... 774,26
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Firma de la Memoria econémica por los miembros de la Junta directiva u 6rgano de
representacion de la entidad

Nombre y Apellidos Cargo Firma

Begofa Garcia Diez Presidenta

Raquel Perdiguero Lépez Vicepresidenta = W

Marfa Jests Lépez Grima Secretaria W
LY

Begoiia Garcia Diez Tesorera <”"" -

M.* Dolores Vidal Tortajada Vocal = bl
Ana Isabel Rubio Rubio Vocal K e — A
Yann Lana Renault Vocal f ‘
M.* Pilar Monreal Hijar Vocal //0 B eprito. 7, //
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