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NORMATIVA DE LAS ACTIVIDADES

1.

Se respetara a todas las personas que participan en la actividad. No se puede usar lenguaje
ofensivo, ni discriminar por ninglin motivo.

Cualquier problema de indole personal que tengan o hayan tenido dos participantes, se
resolvera fuera de la actividad, no haciendo alusidon a este tema personal dentro de la
actividad (ni de manera implicita ni explicita). Es importante que durante la actividad haya
buen ambiente.

NORMATIVA DE LOS GAM (incluye los ptos. anteriores)
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Se respetara el turno de palabra: el moderador/a ird dando paso a todos/as. Es importante
gue se escuche a los demas.

Se hablard en primera persona evitando hacer juicios a los demas.

Se respetaran las experiencias o dudas de los/as demas.

No es obligatorio hablar si no se quiere, ni responder a las preguntas que se hagan.

Por confidencialidad, todo lo que se habla en el GAM se queda en el GAM y no se permite
grabar durante las sesiones del GAM.

Se podra asistir a una primera sesién del GAM sin ser socio/a.

Después de una primera sesién del GAM, se valorard posteriormente la idoneidad de la
incorporacién en funcion de la adecuacion a la dinamica y al buen funcionamiento del grupo.

10. Si alguna de estas normas se incumple, el moderador podra suspender el GAM.

NORMATIVA DE MENSAJERIA INSTANTANEA Y VIDEOCONFERENCIA (incluye los ptos. anteriores)

11. Si alguna de estas normas se incumple, los administradores del grupo podran eliminar

mensajes, suspender el grupo de forma temporal o expulsar del grupo a la persona que haya
incumplido las normas.

La esencia de la convivencia es realmente sencilla: vive y respeta.
(Eraldo Bonovac)

La Junta Directiva de TOC Zaragoza

Nombre, apellidos, DNI y firma
Este documento firmado, enviarlo al correo: secretariatoczaragoza@gmail.com

He leido y acepto esta normativa

Le informamos conforme a los previsto en el RGPD de 27 de abril de 2016 que la ASOCIACION DE TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO DE ZARAGOZA,
recaba y trata sus datos de caracter personal, aplicando las medidas técnicas y organizativas que garantizan su confidencialidad, con la finalidad de
gestionar la relacién que le vincula. Usted da su consentimiento y autorizacién para dicho tratamiento. Conservaremos sus datos de caracter personal
Unicamente el tiempo imprescindible para gestionar nuestra relacion. Podra ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, supresion, limitacion,
portabilidad y oposicién dirigiéndose a la ASOCIACION DE TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO DE ZARAGOZA, con direccién C/ FRAY LUIS DE LEON,
7, ESCALERA 2, PLANTA 2, PUERTA A, 50011, ZARAGOZA
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