
NORMATIVA DE LAS ACTIVIDADES

1. SeÊrespetaráÊaÊtodasÊlasÊpersonasÊqueÊparƟcipan enÊlaÊacƟvidad. NoÊseÊpuedeÊusarÊlenguajeÊ
ofensivo,ÊniÊdiscriminarÊporÊningúnÊmoƟvo.

2. CualquierÊ problemaÊ deÊ índoleÊ personalÊ queÊ tenganÊ oÊ hayanÊ tenidoÊ dosÊ parƟcipantes,Ê seÊ
resolveráÊ fuera deÊ laÊ acƟvidad,Ê noÊ haciendoÊ alusiónÊ aÊ esteÊ temaÊ personalÊ dentroÊ deÊ laÊ
acƟvidadÊ(niÊdeÊmaneraÊimplícitaÊniÊexplícita).ÊEsÊimportanteÊqueÊduranteÊlaÊacƟvidad hayaÊ
buenÊambiente.

NORMATIVA DE LOS GAM (incluye los ptos. anteriores)

3. SeÊrespetaráÊelÊturnoÊdeÊpalabra:ÊelÊmoderador/aÊiráÊdandoÊpasoÊaÊtodos/as.ÊEsÊimportanteÊ
queÊse escucheÊaÊlosÊdemás.

4. SeÊhablaráÊenÊprimeraÊpersonaÊevitandoÊhacerÊjuiciosÊa losÊdemás.
5. SeÊrespetaránÊlasÊexperienciasÊoÊdudasÊdeÊlos/asÊdemás.
6. NoÊesÊobligatorioÊhablarÊsiÊnoÊseÊquiere,ÊniÊresponderÊaÊlasÊpreguntas queÊseÊhagan.
7. PorÊconfidencialidad,ÊtodoÊloÊqueÊseÊhablaÊenÊelÊGAMÊseÊquedaÊenÊelÊGAM yÊnoÊseÊpermiteÊ

grabarÊduranteÊlasÊsesionesÊdelÊGAM.
8. SeÊpodráÊasisƟrÊaÊunaÊprimeraÊsesiónÊdelÊGAMÊsinÊserÊsocio/a.
9. DespuésÊ deÊ una primeraÊ sesiónÊ del GAM, se valoraráÊ posteriormenteÊ laÊ idoneidadÊ deÊ laÊ

incorporaciónÊenÊfunciónÊdeÊlaÊadecuaciónÊaÊlaÊdinámicaÊyÊalÊbuenÊfuncionamientoÊdelÊgrupo.
10. SiÊalgunaÊdeÊestasÊnormasÊseÊincumple,ÊelÊmoderadorÊpodráÊsuspenderÊelÊGAM.

NORMATIVA DE MENSAJERÍA INSTANTÁNEA Y VIDEOCONFERENCIA (incluye los ptos. anteriores)

11. SiÊ algunaÊ deÊ estasÊ normasÊ seÊ incumple,Ê losÊ administradoresÊ delÊ grupoÊ podránÊ eliminarÊ
mensajes,ÊsuspenderÊelÊgrupoÊdeÊformaÊtemporalÊoÊexpulsarÊdelÊgrupo aÊlaÊpersonaÊqueÊhayaÊ
incumplidoÊlasÊnormas.

La esencia de la convivencia es realmente sencilla: vive y respeta.
(Eraldo Bonovac)

La Junta DirecƟva de TOC Zaragoza

Nombre,Êapellidos,ÊDNIÊyÊfirma
EsteÊdocumentoÊfirmado,ÊenviarloÊalÊcorreo:Êsecretariatoczaragoza@gmail.com

□ HeÊleídoÊyÊaceptoÊestaÊnormaƟva

LeÊinformamosÊconformeÊaÊlosÊprevistoÊenÊelÊRGPDÊdeÊ27ÊdeÊabrilÊdeÊ2016ÊqueÊlaÊASOCIACIÓNÊDEÊTRASTORNOÊOBSESIVOÊCOMPULSIVOÊDEÊZARAGOZA,Ê
recabaÊyÊtrataÊsusÊdatosÊdeÊcarácterÊpersonal,ÊaplicandoÊlasÊmedidasÊtécnicasÊyÊorganizaƟvasÊqueÊgaranƟzanÊsuÊconfidencialidad,ÊconÊlaÊfinalidadÊdeÊ
gesƟonarÊlaÊrelaciónÊqueÊleÊvincula.ÊUstedÊdaÊsu consenƟmientoÊyÊautorizaciónÊparaÊdichoÊtratamiento.ÊConservaremosÊsusÊdatosÊdeÊcarácterÊpersonalÊ
únicamenteÊelÊƟempoÊ imprescindibleÊparaÊgesƟonarÊnuestraÊ relación.ÊPodráÊejercitarÊ losÊderechosÊdeÊacceso,Ê recƟficación,Ê supresión,Ê limitación,Ê
portabilidadÊyÊoposiciónÊdirigiéndoseÊaÊlaÊASOCIACIÓNÊDEÊTRASTORNOÊOBSESIVOÊCOMPULSIVOÊDEÊZARAGOZA,ÊconÊdirecciónÊC/ÊFRAYÊLUISÊDEÊLEÓN,Ê
7,ÊESCALERAÊ2,ÊPLANTAÊ2,ÊPUERTAÊA,Ê50011,ÊZARAGOZA
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